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AREA: PSICOLOGIA                    Conv 7460 de 2021

01 MIERCOLES 02 JUEVES 03 VIERNES 04 SABADO 05 DOMINGO

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Pausas Activas

Reunión Equipo Profesional PAIIN

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Pausas Activas 

Actividad: Ocupacional Adicional 

(Relajacion - Estimulacion  

Multisensorial) 

ACOMPAÑAMIENTO 

VISITAS DOMICILIARIAS / 

BOGOTA

PERSONAS 

MAYORES(MIRIAM 

MARTINEZ, CECILIA 

GUTIERREZ, INES 

ANGARITA, FRANCISCO 

PUSCUE, JOSE MARIA 

RAMIREZ, MIGUEL TOCA)

Eje: Cuidado Integral

Línea de Atención: Respiro 

para cuidadores

Actividad: Pausas Activas

TURNO ADMINISTRATIVO TURNO ADMINISTRATIVO

06 LUNES 07 MARTES 08 MIERCOLES 09 JUEVES 10 VIERNES 11 SABADO 12 DOMINGO

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro 

para cuidadores

Actividad: Pausas activas

Actividad: Ocupacional Adicional 

(Relajacion - Estimulacion  

Multisensorial) 

Intervención Individual a 

necesidad

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Línea de Atención: Cuerpo y Mente 

Actividad: Activa Tu Mente

Eje: Cuidado Integral

Línea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Pausas Activas

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención:  Identidad, Afectividad y 

Sexualidad

Actividad: Con - Sentido

Acompañamiento en desayuno

Acompañamiento Actividad 

Colegio Liceo Bilingüe Colombia

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Desayuno Saludable

Eje: Cuidado Integral

Línea de Atención: Respiro 

para cuidadores

Actividad: Pausas Activas

CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA 

PROCESO DE GESTIÓN ATENCIÓN INTEGRAL

CRONOGRAMA Y PLANEACION DE ACTIVIDADES

PERIODO: MARZO /2023 RESPONSABLE: LUZ ADRIANA CARDENAS CUERVO



13 LUNES 14 MARTES  15 MIERCOLES 16 JUEVES 17 VIERNES 18 SABADO 19 DOMINGO

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro 

para cuidadores

Actividad: Pausas activas

Actividad: Ocupacional Adicional 

(Relajacion - Estimulacion  

Multisensorial) 

Intervención Individual a 

necesidad

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Línea de Atención: Cuerpo y Mente 

Actividad: Activa Tu Mente

Eje: Cuidado Integral

Línea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Pausas Activas

Acompañamiento en desayuno

SOCIALIZACION PROTOCOLO 

EVIDENCIA Y SOSPECHA / 

SOCIALIZACION PATOLOGIAS 

PSICOLOGICAS : TALENTO 

HUMANO

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Pausas Activas

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención:  Convivencia

Actividad: Consolidando Valores y 

Virtudes

Acompañamiento a personas 

mayores para reunion virtual SDIS 

rendicion de cuentas 

Eje: Cuidado Integral

Línea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad:Lo Hago Por Mi, Zumba

Eje: Cuidado Integral

Línea de Atención: Respiro 

para cuidadores

Actividad: Pausas Activas

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención:  

Identidad, Afectividad y 

Sexualidad

Actividad: Cuerpo y Mente 

en Armonía (Eucaristia)

.  

20 LUNES 21 MARTES 22 MIERCOLES 23 JUEVES 24 VIERNES 25 SABADO 26 DOMINGO

FESTIVO

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Línea de Atención: Cuerpo y Mente 

Actividad: Activa Tu Mente

Eje: Cuidado Integral

Línea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Pausas Activas

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Pausas Activas

Acompañamiento Encuentro 

Virtual con Familias

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Pausas activas

Actividad: Ocupacional Adicional 

(Relajacion - Estimulacion  

Multisensorial) 

Intervención Individual a necesidad

Eje: Cuidado Integral

Línea de Atención: Respiro 

para cuidadores

Actividad: Pausas Activas

27 LUNES 28 MARTES 29 MIERCOLES 30 JUEVES 31 VIERNES

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro 

para cuidadores

Actividad: Pausas activas

 

Intervención Individual a 

necesidad

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Línea de Atención: Cuerpo y Mente 

Actividad: Activa Tu Mente

Actividad: Ocupacional Adicional 

(Relajacion - Estimulacion  Multisensorial)

Eje: Cuidado Integral

Línea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Pausas Activas

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Pausas Activas

Acompañamiento en desayuno

Eje: Cuidado Integral

Linea de Atención: Respiro para 

cuidadores

Actividad: Pausas activas

Acompañamiento en 

desayuno

Intervención Individual a 

necesidad

R.P. 102239 Elaboro: Luz Adriana Cardenas Cuervo / Área: Psicología Firma:


